
 

 

 

 

La complexitat del procés diagnòstic en el TDAH i les seves repercussions. 

 

Mª Teresa Miró i Eulàlia Arias 

Presentarem unes dades encara provisionals d’un estudi sobre el procés diagnòstic i la 

intervenció en el TDAH realitzat en diferents CSMIJ de Catalunya.   

Fa dos anys vam iniciar la realització d’un grup focal a diversos CSMIJ amb l’interès de 

conèixer millor els processos diagnòstics i la indicació terapèutica d’aquest trastorn. Els 

grups tenen lloc al mateix CSMIJ on treballen els participants, assistint entre 5 i 7 

professionals psicòlegs i psiquiatres. Els enviem un guió previ i demanem que revisin 

els 10 últims casos clínics que hagin diagnosticat de TDAH. Les sessions son gravades 

en vídeo, transcrites posteriorment i analitzades amb el programa Atlas ti (v. 8) 

Aquest és un estudi en curs en el qual han participat fins ara 36 professionals de 7 

diferents CSMIJ. En la presentació desenvoluparem alguns dels aspectes del nostre 

estudi  que ens semblen mes significatius.  

  

 


