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En els darrers anys el diagnòstic de trastorn de conducta s'està fent un dels motius de 
consulta més freqüents als serveis de consulta externa de salut mental infantil i 
juvenil, i també als serveis d'urgència de psiquiatria infantil. La psiquiatria i psicologia 
clínica de la psicosi i els trastorns mentals greus està deixant pas a una psiquiatria i 
psicologia clínica de nois i noies externalitzants, aliens a normes, amb baixa tolerància 
a l'autoritat, que entenen la frustració i el malestar emocional com quelcom impropi 
de la vida, nois i noies d'inputs ràpids i outputs que encara ho són més, adolescents 
que viuen en la immediatesa del aquí i de l'ara. En la presentació es presentaran i 
descriuran les diferents modalitats que adopta el trastorn de conducta al segle XXI i es 
reflexionarà del per què i com s'explica la seva elevada prevalença i incidència 
creixent; i com podem actuar sobre els factors que participen en la seva gènesi  i 
manteniment.  
 


