LA RELACIO ENTRE ELS SERVEIS DE SALUT MENTAL | DROG ODEPENDENCIES
AMB ELS EQUIPS BASICS D’ATENCIO SOCIAL A LALT PENE DES

INTRODUCCIO

L'Alt Penedes el formen 27 municipis. La capital de comarca, Vilafranca del Penedés, compta amb la seva propia area de Serveis Socials
Basics organitzada per arees (Servei d’'Orientacio i Informacié, Equip de Tractament i Seguiment, Servei d’Informaci6 i Atencié a les Dones, i
Servei de Gent Gran i Dependéncia). L'altra Area Basica de Serveis Socials esta gestionat pel Consell Comarcal de I'Alt Penedés que és qui
presta els serveis a la resta de municipis. L’ Ajuntament de Sant Sadurni d’Anoia disposa de serveis propis.

Els Serveis de Salut Mental i Drogodependéncies de I'Alt Penedés (Centre de Salut Mental d’Adults, Servei de Rehabilitaci6 Comunitaria,
Hospital de Dia i el Centre d'Atencié i Seguiment de les Drogodependéncies) amb Serveis Socials Basics (SSB) es reuneixen periodicament
per tal de mantenir una bona coordinacio.

Despres d’anys de relaci6 s’ha elaborat una “Eina” per treballar conjuntament Serveis Socials Basics amb Serveis de Salut Mental i

Drogrodependéncies.
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OBJECTIUS

Persona usuaria - Afavorir I'estabilitat social de la persona i el seu entorn.
dels serveis - Desenvolupar un pla de treball conjunt integrat.
B / - Acompanyar a la persona en el procés personal.
S - Prevenir i trencar estigmes de la salut mental i els serveis socials.
d y - Afavorir la comunicacié adequada entre els recursos.
b ) - Prevenir i tractar I'exclusi6 social de les persones amb seguiment a la
Serveis xarxa de salut mental i de drogodependencies.
Salg%g/fég ' Socials - Promoure plans de treball ajustats a les necessitats de les persones,

(ndéncies \Blg:r;?dég consensuats i dissenyats conjuntament pels equips.
METODOLOGIA
. Llistat de casos
procedir a la coordinaci6 interserveis.
- Durant les reunions s'utilitza una eina que inclou el llistat de casos, amb el

seguiment, evolucié, acords i pla de treball. . Pla de treball
Seguiment .
conjunt

N

- La relaci6 estable interserveis es basa en coordinacions presencials
periodiques.

- Des de tots els serveis s'informa a les persones usuaries del protocol a seguir
en materia de proteccié de dades i s'orienta a que signin l'autoritzacié per tal de

RESULTATS

- Elaboracié d’'una eina comuna amb el llistat de casos a coordinar i el pla de
treball
- Coordinacions interserveis més amplies en casos de major complexitat.

Valoracio i
grau

CONCLUSIONS d’assoliment

La comunicacio entre els serveis afavoreix:

- El millor coneixement de la situaci6 social i de salut de la persona i el seu entorn.

- Un pla de treball conjunt més adequat a la situaci6 de la persona.

- Poder intervenir des de tots els ambits en situacions que requereixen una atencié més rapida i centrada en la persona.

- Intervenir en més aspectes a nivell social i de forma més concreta i organitzada evitant duplicacions de les intervencions.

Durant el procés, la persona es sent acompanyada al ser conscient de la comunicacié entre els diferents serveis i és part activa del seu
projecte personal en tot moment.
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