4a Jornada la Xarxa a Debat:

SALUT MENTAL I ADDICCIONS:
LA INTEGRACIO DE XARXES

Avancant en la perspectiva d’'una concepcid
holistica de la salut/malaltia

Amb la participacio del Prof. Luigi Cancrini

Data:
Divendres, 21 de novembre de 2008

Lloc:
Sala d’actes del Col-legi Oficial de Metges de Barcelona
Passeig de la Bonanova, 47
Barcelona

Organitza:
Associacio Catalana de Professionals de Salut Mental - AEN
Fundacié Congrés Catala de Salut Mental (FCCSM)

Declarada d’interés sanitari per
I'Institut d’Estudis de la Salut (IES)
(en tramit)



PRESENTACIO

La perspectiva d’una integracié de xarxes, és una necessitat sentida des de fa molt
temps. Actualment es presenta com una de les prioritats del Pla Director de Salut
Mental i Addiccions (PDSMIAd) i és ja una tendéncia creixent en diversos territoris i
institucions del nostre ambit. Tot i aixi, el seu desenvolupament no esta exempt de
dificultats i requereix d'una amplia reflexi6 tant a nivell conceptual, com de
I'organitzacié i gestio dels serveis.

L'Associacio Catalana de Professionals de Salut Mental - AEN i la Fundacié Congrés
Catala de Salut Mental (FCCSM), conscients del repte que tenim per davant i de la
seva complexitat, proposa per aquesta 4a Jornada, un debat que ens permeti
avancar en aquest procés d’integracid, a partir de: una ponéncia a nivell conceptual
sobre la tematica a discutir, I'analisi i valoracié dels origens i desenvolupament de
les actuals xarxes, el coneixement d’altres experiéncies i models d’integracio en
altres territoris de |'estat i I'analisi de situacio i perspectives de futur, en el nostre
context més proper.

Tal com veureu en el programa que segueix, us proposem unes sessions plenaries
al mati i la possibilitat d’un treball en grups o de plenari més reduit a la tarda amb
la intencié d’aprofundir en els temes tractats durant el mati, plantejar-ne de nous i
identificar els elements clau per la elaboraci6 d’un document de conclusions i
recomanacions que entregarem als responsables de I'administracid.

Amb el desig de contribuir en aquest debat, i de col:laborar en la definicié d'un

model d’integracid que s’adeqli a les caracteristiques i necessitats del nostre
territori, us convidem a participar en aquesta 4a Jornada la Xarxa a Debat.

El Comite Organitzador



LUIGI CANCRINI

Psichiatra e psicoterapeuta di formazione psicoanalitica e sistemica, ha fondato
negli anni Settanta una fra le piu importanti scuole di psicoterapia del nostro paese:
il Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale del quale é presidente.

La sua attivita si é sviluppata inizialmente nel clima delle battaglie culturali contro
I'emarginazione del diverso nelle scuole (le classi differenziali e speciali) nella
psichiatria (gli ospedali psichiatrici), nel campo delle dipendenze patologiche e dei
comportamenti antisociali (il carcere). Di queste condizioni egli ha continuato ad
occuparsi collegando le manifestazioni della diversita al disagio della persona e
tentando soprattutto di allargare i confini tradizionali della pratica psicoterapeutica:
sul piano culturale contrastando una corsa pericolosa alla psichiatrizzazione
farmaceutica e/o drogata del disagio,; sul piano legislativo affermando il diritto di
tutti alle cure psicoterapeutiche.

L’attivita politica si e sviluppata dal 1968 in poi all'interno del PCI. Fra le
responsabilita pit importanti ci sono state quelle di Consigliere e di Assessore
Regionale del Lazio, di responsabilita nazionale per le tossicodipendenze e per la
psichiatria, di Ministro del Governo Ombra di Achille Occhetto. E’ stato
rappresentante del Parlamento Europeo nell’'osservatorio Europeo per le
tossicodipendenze di Lisbona dal 1994 al 1999 e Direttore dell” Osservatorio
Nazionale sulle tossicodipendenze dal 1998 al 2001. Dal 1995 é direttore scientifico
delle Comunita Terapeutiche di Saman e dal 1998, del Centro di Aiuto al Bambino
Maltrattato e alla Famiglia.

Negli ultimi due anni ha pazientemente lavorato per trasferire nella preparazione e
nella discussione dei provvedimenti legislativi in esame presso la Commissione
Affari Sociali della Camera e nella Commissione Bicamerale per I'Infanzia, di cui &
stato Vicepresidente, I'esperienza legata all’incontro con la passione e la capacita
dei gruppi di professionisti che operano fra mille difficolta nei servizi per la salute
mentale e per la tossicodipendenza, nei servizi sociali dei Comuni e nelle scuole,
nelle carceri e negli Ospedali Psichiatrici Giudiziari. Difendendo in particolare il ruolo
del personale sanitario non medico (psicologi, educatori, assistenti sociali) nello
sviluppo di attivita che sono per loro natura multidisciplinari.

E’ autore di lavori scientifici fra i quali Bambini diversi a scuola (1974, Quei temerari
sulle macchine volanti (1982), Date parole al dolore con Stefania Rossini (1996),
Lezioni di psicopatologia (1997), La luna nel pozzo (1999), La psicoterapia:
grammatica e sintassi (2002), Il vaso di Pandora con C. La Rosa (2002),

e Schiavo delle mie brame (2003), L’'oceano borderline. Racconti di viaggio (2006).
E' inoltre Direttore Responsabile di due pubblicazioni scientifiche quali : "Ecologia
della Mente" e "I quaderni di Saman".



PROGRAMA
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Registre i entrega de la documentacio

Inauguracio i presentacio de la Jornada

Josep Clusa, president de la Fundacié Congrés Catala de Salut Mental.
Francisco Villegas, president de |'’Associacié Catalana de Professionals
de Salut Mental-AEN.

Cristina Molina, directora del Pla Director de Salut Mental i Addiccions.

Conferéncia inaugural:

“Trastorns de salut mental i addiccions: estratégies terapéutiques
diversificades sobre la base d’una avaluacio psicopatologica del cas”
A carrec del Prof. Luigi Cancrini, psiquiatra i psicoterapeuta (Roma).

Presenta: Juan Luis Linares, professor titular de psiquiatria de la UAB.

Per una integracio de la Salut Mental i les Addiccions:
antecedents i perspectives.

Joan Colom, subdirector general de Drogodependeéencies. Pla Director
de Salut Mental i Addiccions.

Jose Antonio de la Rica, coordinador de Salut Mental del Pais Basc.
Fernando Marquez, responsable del Programa de Salut Mental del
Servicio Gallego de Salud (SERGAS).

Moderador: Francisco Villegas.
Pausa - Cafée

La integracio des del territori i els serveis:

dificultats i encerts de diferents models.

Claudi Camps. IAS de Girona.

Francesc X. Arrufat. Servei de Psiquiatria i Salut Mental. Hospital
General de Vic.

Enric Batlle. CAS de Matard. Hospital de Mataro.

Goya Galera. ICASS. Departament d’Accié Social i Ciutadania.

Moderador: Victor Marti, director de la FCCSM.

Cloenda de la sessio:
"Cap a una visid integral de la Salut Mental i les Addiccions”.
A carrec del Prof. Luigi Cancrini.

Assemblea de socis de I’'ACPSM-AEN

Debat: com avancar en el procés d’integracio?
- Breu intervencid a carrec dels ponents del mati.
= Aportacions de L. Cancrini.

- Identificacio dels elements clau per la redaccidé d’un document de conclusions i
recomanacions.

Cloenda de la Jornada



INFORMACIONS GENERALS

Inscripcions:

Preu: 20 €. Per formalitzar la inscripcid, cal enviar a la secretaria de la jornada les
dades personals (nom, professid, lloc de treball, adreca electronica i adreca postal),
juntament amb el comprovant de pagament, que es pot fer per transferencia al c/c
num. 2100-3109-60-2200137911 o xec bancari a nom de FCCSM, amb data limit
18 de novembre. Places limitades.

ES IMPORTANT ESPECIFICAR SI ES PARTICIPARA NOMES A LA SESSIO DEL MATI O
TAMBE A LA TARDA.

Secretaria Técnica:

Fundacio Congrés Catala de Salut Mental (FCCSM)
C/ Corsega, 257. Pral.

08036 Barcelona

Tel. 932 386 247 - Fax 934 161 758

A/e: info@fccsm.net

Web: www.fccsm.net

Col-laboren:
Les coordinadores de CAS, CSMA, CSMI1J i SRC-CD

Amb el suport:

Departament de Salut. Generalitat de Catalunya

Departament d’Acci6 Social i Ciutadania. Generalitat de Catalunya
Area de Benestar Social de la Diputacié de Barcelona



