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El Museu Nacional d’Art de Catalunya (MNAC) s’ha consolidat i és ampliament reconegut
com un actor clau en I'ecosistema de les arts en salut en I'ambit nacional i internacional.
Com a part de la seva accié comunitaria, el MNAC ha evolucionat del seu paper
tradicional de museu cap a esdevenir també un actiu comunitari de salut mitjangant
col-laboracions interdisciplinaries entre els sectors de I'art i la salut. Les institucions
culturals com el MNAC estan en una posicié privilegiada per promoure la salut i el
benestar, oferint espais de cura emocional, fomentant I’expressié creativa i la interaccid
social. Els innovadors programes d’Arts en Salut del MNAC tenen com a objectiu
prevenir malalties, promoure la salut mental i fisica i combatre I'aillament social
mobilitzant la seva extensa col-leccid, els seus espais publics i I'expertesa professional.
En situar-se a la interseccid de les arts i la salut, el MNAC continua liderant projectes
transformadors que milloren la salut publica, fomenten la resiliencia i contribueixen a
I’evidéncia creixent del valor de les arts en I'ambit global. Aquesta accié es fonamenta
en tres pilars principals: informes i materials d’orientacié de I'Organitzacié Mundial de
la Salut (OMS) que reclamen la integracié de les arts i la cultura als sistemes sanitaris; el
programa “Museus i Salut” del Pla Museus de Catalunya Museus 2030; i el mateix pla
estrategic del MNAC.



