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Quina ha estat la seva principal motivació per inscriure's a aquest Congrés? 

Conèixer noves iniciatives i maneres d'integrar la cultura i l'art a la meva feina 

L'interès per la relació de l'art i la cultura amb la Salut mental. 

La temàtica, Interès per la temàtica 

El treball clínic, terapèutic comunitari i participatiu 

Apropar-me a continguts menys habituals en el meu dia a dia laboral. 

Sempre assisteixo als CCSM per la serietat amb que es tracten els temes i l'actualitat de 
molts d'ells. 

El fet artístic i la seva relació amb la plenitud com a éssers humans, des de totes les 
facetes de la diversitat 

Impacte de la cultura i creativitat en salut mental 

La intervenció en SM des de la creativitat 

Veure altres projectes semblants al que jo desenvolupo 

Conocer las diferentes actividades y experiencias que a nivel artístico y relacionadas con 
salud mental , se están llevando a cabo y compartir mi experiencia de biblioterapia en 
salud mental Mallorca  

Que se busque otras miradas diferentes de la salud mental, más integradora, con 
propuests diferentes 

 

Què suggereix o recomana per a la proper Congrés? 

Poder facilitar papers i bolígraf a l'entrada. 

Més creativitat i visió de projectes internacionals. 

Dijous les ponències eren llargues i divendres es van tallar totes, que eren molt 
interessants. Caldria haver-li donat més temps i ajustar temps. 

Intel·ligència artificial 

Millora del horari. Horari més compactat. Menys descans entre matí i tarda. Matins més 
llargs i no tardes 

Seguir la línia comunitària i terapèutica i clínica 

Més temps per participació col·lectiva 
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Menys estona de dinar. Amb hora i mitja seria suficient i així no acabaria tan tard. 

No oblidar aquest tema i mantenir-lo en investigació de forma permanent. Potser trobaria 
interessant recollir tots els noms importants de la nostra cultura que han compartit 
l'experiència de ser diversos, començant pels matemàtics i tot allò que han aportat a la 
ciència, la literatura, a la política, a l'educació, a la filosofia... a l'art. 

M'hagués agradat no haver d'escollir entre conferències i tallers ja que m'apuntava per 
l’interès en ambdues temàtiques i se'm va quedar curt i un mica pobre en el contingut. 
Proposaria poder tenir accés a diverses activitats sense haver d'escollir en el temps entre 
una o altra.... 

Major profundització en cada una de les varietats dins de la Art teràpia. 

Millor visibilitat dels pòsters exposats - Que les persones que estaven a "recepció" 
coneguin el programa i donin indicacions concretes. - Més organització amb l'entrega de 
les etiquetes amb el nom 

Me ha gustado mucho 

Más relacionado al arte o lo comunitario, iniciativas dierentes en salud mental y que sea 
más interactivo, no solo las charlas, más talleres 

 

Altres comentaris 

Moltes gràcies per tot! Ha estat súper interessant 

Caldria no deixar tant de temps entre mati i tarda. 2 hores son moltes per qui vivim fora 
de barcelona. moltíssimes gràcies 

Tot i que no he anat als actes realitzats fora del CCSM penso que és interessant aquests 
espais derivats que no tenen estructura de Congrés. 

Ha estat una experiència commovedora de gran importància per a mi, des dels actes 
inaugurals, passant pel mosaic d'experiències terapèutiques aportades, fins al teatre 
final. M'he sentit acompanyada en un àmbit que he viscut tota la vida en l'àmbit social-
terapèutic-educatiu emancipador! Em cal felicitar-vos i agrair-vos la bella oportunitat de 
participar-hi. 

Pel meu gust 2h x dinar és massa llarg. Manca espai on poder conversar i intercanviar 
informació contactes i conèixer persones. Ho vaig poder fer i gaudir en la taula de 
creativitat en l'activitat conjunta que valoro positivament però em va faltar molt un espai 
informal on poder xerrar amb altres iguals i trobar-nos... Faria una pausa per a afavorir 
això i reduiria hora de dinar. 

Enhorabona! 


